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Swiatowy Dzien Owocow i Warzyw

W dniu 16 pazdziernika zaproponowaliémy przedszkolakom niezwykle zdrowe i kolorowe zajecia inspirowane Swiatowym Dniem Warzyw i

Owocdw pod hastem ,Witaminki z owocéw i warzyw”

Dzieci rozmawiaty o tym, dlaczego warto jes¢ codziennie owoce i warzywa, rozpoznawaty wiele z nich oraz okreslaty ich kolory. Nastepnie
rozwigzywaty zagadki oraz wziety udziat w zabawach, w ktérych gtdwna role graty barwy oraz warzywa i owoce. Przedszkolaki z grupy I

samodzielnie przygotowaty satatke owocowa.
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