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Realizacja programu „Planeta Energii”
#PlanetaEnergii2025

W dniach 17.10.2025r – 24.10.2025r wzięliśmy udział w programie „Planeta Energii” poprzez realizację tematu „Strażnicy Wodnych Łąk”.

Tę niezwykłą podróż poprzedził spektakl w Teatrze Avatar pt. „Mała, zielona planeta” oraz wycieczka nad Kozi Staw. Celem programu było:
rozwijanie wiedzy przyrodniczej,  wzbogacanie słownictwa o pojęcia (mokradło,  bagno,  torfowisko),  poznanie wybranych gatunków roślin  i
zwierząt żyjących w mokradłach, rozumienie znaczenia mokradeł i  konieczności ich ochrony. W dniu zaplanowanych zajęć przyszliśmy do
przedszkola ubrani na niebiesko. Zajęcia rozpoczęliśmy dzieląc się wrażeniami z wycieczki  nad Kozi  Staw oraz wiedzą uzyskaną podczas
spektaklu „Mała, zielona planeta”. W trakcie zajęć poznaliśmy pojęcia: mokradło, bagno, torf. Mieliśmy okazję przeprowadzić dwa doświadczenia,
dzięki którym poznaliśmy znaczenie mchu torfowca, różnicę między wodą ze stawu i z kranu; wykorzystując lupę i mikroskop. Wzięliśmy także
udział w zabawie „Strażnicy wody” udzielając odpowiedzi na pytania nauczyciela za pomocą kartoników z wyrazami „Tak” lub „Nie”. Następnie
uczestniczyliśmy w kilku zabawach ruchowych naśladując roślinność mokradeł i przyswajając pojęcia: trzcina, pałka, tatarak, mech, poznając
wygląd i zachowanie żurawi, itp. Konkurs w zespołach „Zgadnij co to?” był okazją do usystematyzowania naszej wiedzy, a burza mózgów „Co by
było gdyby nie było mokradeł?” dała nam możliwość wyciągnięcia wniosków. Realizacja programu „Planeta Energii” i zagadnienia „Strażnicy
Wodnych Łąk” była dla nas z całą pewnością edukacyjna, ciekawa i atrakcyjna. Poprzez realizację programu „Planeta Energii” wzbogaciliśmy
wiedzę przyrodniczą w obszarze terenów podmokłych, kształtowaliśmy postawy ekologiczne, wzmocniliśmy poczucie odpowiedzialności za stan
naszego środowiska przyrodniczego, uświadomiliśmy sobie, że własne działania mają konsekwencje. Przede wszystkim zapewniliśmy sobie
przyjemność z nauki łącząc zabawę z rozwijaniem umiejętności. Dbałość o środowisko i bioróżnorodność, to wielkie wyzwanie w dzisiejszych
czasach, dlatego kształtowanie postaw proekologicznych ma tak ogromne znaczenie. Pamiętajcie! Nawet jedno zajęcie z dziećmi może stanowić
zalążek do odpowiedzialności za stan środowiska przyrodniczego obecnych przedszkolaków w przyszłości. Więcej informacji o programie „Planeta
Energii” znajdziecie wpisując: #PlanetaEnergii2025


